
IKK-erkend Basisbehoefte Emotionele ondersteuning

Beschrijving
Licentieduur: 90 dagen
Geschatte studiebelasting:  3 uur
Toets: Ja + herkansing + certificaat
Niveau: 4 sterren
Geschikt voor: Professionals die werken met baby’s,
Advies: minimaal MBO-3 werk-en denkniveau.

Contact
Email: info@kinderwijstv.nl
Website: www.kinderwijstv.nl

Beschrijving

Fysieke en emotionele veiligheid 
bieden is het eerste doel van de vier 
pedagogische basisdoelen in de 
kinderopvang. Het is een basisbehoefte 
van jonge kinderen dat ze zich veilig en 
ondersteund voelen: zich welbevinden. 
Baby’s met een hoog welbevinden 
voelen zich ontspannen en rustig.

Welbevinden is niet iets dat in 
de baby zelf zit, maar is sterk 
afhankelijk van de leefomgeving
en hoe die leefomgeving inspeelt 
op de behoeften van een baby. 
De zorg voor het scheppen van 
een leefomgeving die zorgt voor 
welbevinden bij de baby is een
belangrijke taak van professionals. 

BabyWijs: Welbevinden van baby’s

Na deze module ben je op de hoogte:

1.	 Kennis van de kenmerken van (hoog) welbevinden en 

betrokkenheid van baby’s.

2.	 Kennis van de risicofactoren voor een laag welbevinden en 

discomfort bij baby’s.

3.	 Signalen herkennen en interpreteren bij baby’s.

4.	 Wat proceskwaliteit is in de kinderopvang.

5.	 Welke factoren van invloed zijn op het welbevinden en de 

betrokkenheid van baby’s.

6.	 Respectvolle verzorging en ondersteuning op een 

verantwoorde werkwijze

Deze module biedt kennis over de factoren die van invloed zijn 
op het welbevinden en het niet-welbevinden van baby’s.


