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Meer kennis over huilende baby’s

Beschrijving

Vanaf de geboorte huilen baby’s. Een
baby heeft nog geen woorden om te
vertellen wat er aan de hand is. Huilen

is daarom een vorm van communicatie.

Door te huilen kan de baby duidelijk
maken dat er een behoefte isen

dat hij iets nodig heeft van een
ondersteunende volwassene.

In deze module besteden we
aandacht aan de functies en
oorzaken van huilen bij baby’s. Je
leert ook het onderscheid maken
tussen een ‘normale’ hoeveelheid
huilen en een huilbaby. Als
professional in de kinderopvang kun
je ook veel betekenen voor enin
samenwerking met ouders met een
huilbaby of baby’s die nog op zoek
zijn naar een ritme.

Beschrijving

Licentieduur: 60 dagen

Geschatte studiebelasting: 2 uur
Toets: Nee, wel bewijs van deelname
Niveau: 3 sterren

In deze module leer je over:
Huilen als een natuurlijk genezingsproces.
De oorzaken van huilen.
De visie van AlethaSolterop huilen.
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4. Deinvloed van stress op de hersenen van kinderen.

5. De term huilbaby en wanneer een baby zo wordt genoemd.
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De signalen van baby’s die je kan herkennen en het vertalen
naar de behoefte van het kind.

7. Meerdere manieren waarop je huilen bij baby’s kan
voorkomen.
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