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Sensitieve responsiviteit

Beschrijving

Sensitieve responsiviteit is één van 
de zes interactievaardigheden in de 
kinderopvang. Het gaat om het zien 
van signalen van kinderen en hier 
passend op reageren. Daarmee bied 
je kinderen emotionele veiligheid, wat 
bijdraagt aan hechting, vertrouwen en 
verbondenheid. 
 
In deze module ontdek je wat 
sensitiviteit en responsiviteit 
betekenen en waarom ze zo 
belangrijk zijn. Je leert hoe je gedrag 
en gevoelens kunt benoemen, de 
intentie achter gedrag herkent 
en steunend reageert. Ook oefen 
je met praktijksituaties, zoals 
overgangsmomenten en omgaan 
met boosheid, angst en jaloezie.

Let op: 
Deze module is geschikt voor professionals in de kinderopvang 
die basiskennis hebben van de interactievaardigheden en meer 
ervaren zijn in het toepassen van deze vaardigheden.

In deze module leer je over:

1.	 De betekenis en samenhang van sensitiviteit en 

responsiviteit.

2.	 Manieren om signalen en intenties van kinderen op te 

merken en te begrijpen.

3.	 Concreet gedrag en taalgebruik om sensitief responsief te 

reageren.

4.	 Het toepassen van sensitieve responsiviteit.

5.	 Oefenen met de observatielijst, praktijkopdrachten en 

reflectie op je eigen handelen.

Actueel  Praktisch toepasbaar Gebruiksvriendelijk


