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Structureren en grenzen stellen

Beschrijving

Door structuur te bieden aan kinderen, 
bied je een herkenbaar en vertrouwd 
(dag)ritme. Weten wat er gaat 
gebeuren, zorgt voor een gevoel van 
veiligheid en juist die veiligheid is een 
voorwaarde om tot ontwikkeling te 
komen. Structuur vraagt om duidelijke 
regels en afspraken over hoe je met 
elkaar omgaat. Het bewaken van deze 
grenzen is een belangrijke rol van de 
professional.

Let op: Deze module is bedoeld voor 
professionals in de kinderopvang 
die al basiskennis hebben van 
interactievaardigheden en hier 
enige ervaring mee hebben. De 
module helpt om deze specifieke 
vaardigheid verder te versterken 
en bewuster toe te passen in de 
praktijk. 
 

In deze module leer je meer over de theorie achter deze 
interactievaardigheid, met veel aandacht voor de koppeling 
met de praktijk. Door te oefenen en te reflecteren groei je als 
professional. Zo kun je deze vaardigheid straks bewuster en met 
meer vertrouwen inzetten.

In deze module leer je over:

1.	  Wat het pedagogisch basisdoel ‘structureren en grenzen 

stellen’ inhoudt.

2.	 Hoe dit doel terugkomt in alledaagse situaties in de 

kinderopvang.

3.	 Waarom structuur en grenzen belangrijk zijn voor de 

ontwikkeling van kinderen.

4.	 Hoe je situaties, materialen en activiteiten kunt koppelen 

aan het basisdoel.

5.	 Hoe jouw woorden en houding bijdragen aan dit basisdoel.

6.	 Wat er bedoeld wordt met pedagogische kwaliteit en hoe jij 

daaraan bijdraagt.
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